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La teoria econémica del siglo XX ha estado encastrada en el axioma por el que mas alld de lo que
mide el Producto Interior Bruto (PIB) no existen précticas econémicas. Estas nunca dejaron de exisfir.
Desde los afios 80, con la aceleracién de la innovacion técnica y de las comunicaciones junto a la
la infernacionalizacién de las economias nacionales en el marco de la globalizacién, irdn
apareciendo o aflorando précticas diversas en los margenes e infersticios de la economfia capitalista.
En Espafia, la eclosion de las Préacticas Econémicas Alternativas (PEA) llegaba con el Movimiento de
los Indignados (mayo 2011). Como sefialan los autores, el mundo de las PEA es un laboratorio
donde nacen, viven y mueren gran variedad de iniciativas regidas por principios especificos como
la busqueda de la dieta de alimentacién ecoldgica, la socializacién en la comunidad, la
cooperacién solidaria entre vecinos y la ayuda mutua con diferentes formas de intercambio de
bienes y/o servicios sin el lucro como incentivo. Puntualmente, la ideologia anticapitalista, es el

vector en torno al que se redinen los miembros de la PEA.

El libro Espacios y prdcticas econémicas alternativas en las ciudades espariolas, se estructura en
cuatro partes y 13 capitulos a los que precede el primer y fundamental ya que presenta las razones
y objetivos de la investigacién, la Igica del tratamiento de la informacién en cada una de las partes
del libro asi como la elaborada estrategia o metodologia aplicada ademds de avanzar una reflexion

critica de los resultados de la investigacion.

El coordinador nos presenta en el capitulo inicial los valores y cédigos morales en torno a los que
se arficulan las diferentes PEA en sus hipotéticos objetivos de critica, transformacién o superacion
del sistema econdmico y social capitalista vigente. Y lo hace en un breve andlisis de &gil lectura,
bien anclado en la densa informacién internacional y la mds reciente nacional sobre el origen,
enfoques y debates que sobre las PEA se han hecho. Asentada la complejidad y diversidad de las

PEA, el autor desgrana los pasos dados sobre las casi 70 actividades alternativas identificadas por
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los grupos de investigacion hasta delimitar el campo de la investigacién a las que presentan dmbito
de actuacién de escala local basado en relaciones personalizadas y localizadas en el espacio
urbano. La investigacién se centra en las PEA de mas amplia implantacién en las diez ciudades de
estudio y cubren las fases principales del circuito econémico alternativo: a) cuidados y ayuda entre
personas a fravés de los Bancos del Tiempo (BT); b) autoproduccién alimentaria con Huertos
Urbanos (HU); ¢) produccién ecoldgica y consumo con los Grupos de Consumo Agroecolégico
(GCA); d) distribucién/intercambio a través de Mercados de Productores o Trueque (MPT); e)
dmbito de financiacion con las Monedas Sociales y Locales (MS); f) Cenfros Sociales Auto-
gestionados (CSA).

El disefio e implementacion de una metodologia muy elaborada y rigurosamente aplicada por los
distinfos grupos de investigacion es una aportacién novedosa de notable relevancia para los
resultados de la investigacion. Considero una sabia decisién la inclusién de un capitulo especifico
(el 13) para presentar y explicar en defalle la metodologia multitécnica seguida en la investigacion
del proyecto PRESECAL origen del libro. A su vez, el estudio de caso (capitulo 14) elaborado
desde una cultura académica vy cientifica distinta a la nacional y técnicas y métodos de investigacion
especificos viene a potfenciar ain mas el soporte técnico metodolégico sobre el que se ha

elaborado el libro.

Los resultados de la investigacion fluyen sobre once capitulos articulados en tres partes de
contenidos complementarios pero diferenciados por sus dimensiones espaciales, de actores
sociales y/o relaciones con los gobiernos publicos locales (ayuntamientos). Se trata de una forma
de presentacién innovadora incluso atrevida en el contexio de la Geografia Econdmica

institucionalizada y que estimo afortunada en sus resultados.

La primera parte (capitulos 2—5) estudia las PEA en las que sus actores realizan actividades
impregnadas de précticas de socializacién o creacién de comunidad, se identifican con un espacio
geogréfico concreto y la interrelacion personal en produccidn, cooperacién e intercambio sin
mediacidn del beneficio o el lucro. Se trata de los grupos de consumo agroecoldgico, los huertos
urbanos, los bancos de tiempo y las monedas sociales. La metodologia aplicada facilita el estudio
comparativo de la implantacién y desarrollo de estas PEA en las ciudades de estudio. Se presenta
su genealogfa y evolucién (creada antes o después del Movimiento 15-M, desarrollo y dinamismo
en el fiempo, situacidn y perspectivas de futuro), la forma de organizacién adoptada, sus objetivos y
su funcionamiento, socios y usuarios y su grado de implicacién en la actividad de la PEA. Relevante
es la atencién prestada a los fines u objefivos subjetivos que animan a los integrantes de la PEA, por
qué y para qué se integran o participan en la misma (socializar con personas del entorno, mejorar
su dieta alimentaria, cooperar/ayudar a otras personas, buscar alternativas o desahogo frente al
comercio de masas, etc.). Los autores nos sitian ante experiencias y narraciones de caso muy

dispares. Conviven PEA de ftrayectoria dindmica con ofras que pierden vitalidad o incluso
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desaparecen. Algunas son auténticos centros de colaboracién y socializacién transformadora
mientras ofras se quedan en fragiles iniciativas de adaptacién o supervivencia a una situacién
adversa. Hay ciudades con sélida implantacién de PEA (en el tiempo, en cantidad y diversidad, en
participacién de socios y usuarios) frenfe a otras con limitada presencia. Heterogéneo cuando no
variopinto es el espectro cultural e ideoldgico de los integrantes de las PEA pues va de los jévenes
que aspiran a la fransformacién y cambio del sistema econdmico al jubilado que huye del
aislamiento social pasando por el necesitado coyuntural y, sobre todo, por individuos de los estratos
sociales medios preocupados por los excesos de la sociedad en que vivimos, por el medio

ambiente, la dieta sana, la ayuda mutua, la cooperacién vy la solidaridad.

La segunda parte (capitulos 6—9) tiene el espacio urbano, la ciudad, como campo de estudio. La
jerarquia de tamafio de las ciudades intfroduce criterios de andlisis y metodologia més abiertos a los
seguidos en el proyecto PRESECAL. En Madrid, Valencia, Valladolid, Oviedo y Ledn, el eje de
estudio se desplaza de la trayectoria de la PEA (cantidad, naturaleza, miembros, trayectoria) a su
cadencia espacial, su localizacién en el plano, su ubicacién en lugares concretos y/o su dispersion,
su centralidad o periferiedad. ¢Qué PEA tiene vocacién de centralidad, cudl de periferiedad y por
qué? Elaborada la imagen de localizacién en el plano, reclama de inmediato la superposicién de la
de clasificacion y valoracién socioeconémica de las distintas dreas y zonas de la ciudad lo que
simplifica la interpretacién de la localizacién de las PEA. Los textos prestan gran atencidn a factores
como la conformacién o no de redes entre las PEA y la tipologia de sus relaciones con las
instancias institucionales locales (ayuntamiento). En ambos campos se estudia la naturaleza,
intensidad y diversidad de las situaciones existentes asi como la actitud que adoptan responsables y
socios,/usuarios de las PEA respecto a las relaciones inter-PEA y con las administraciones locales. La
calidad de la informacién cualitativa ha sido determinante en este dmbito de la investigacion.
Recordemos que la realizacion de entrevistas (semiestructuradas/abiertas) y cuestionarios
(electrénicos/en papel) incluso asistencia a reuniones y asambleas, son fuentes de informacién

directa propias de la metodologia seguida como explica el capitulo 13.

La tercera parte (capftulos 10—12) relne y pondera contenidos que vienen a completar el
significado de tres dimensiones de la investigacién presentes en los capitulos precedentes pero
aqui analizados de forma transversal e integral, una vez més, sélidamente anclados a la informacion
cualitativa directa. El capitulo 10 atiende a la condicién social y organizativa de las PEA, quiénes
son sus participantes, su estrato social, por qué participan y qué esperan de su implicacidon, su
actitud respecto del sistema socieconémico vigente, ven o no en la PEA un instrumento de
innovacién o transformacién social, efc. El balance no apunta al arraigo de précticas disruptivas en
pro de una sociedad mas igualitaria y justa. El capitulo 11 pone el foco en la relacién entre la
naturaleza de las PEA vy su localizacién en el plano con el tamafio de la ciudad, su dinamismo social

y econdmico, la jerarquia social de sus espacios funcionales y sus barrios. Por su parte, el capitulo
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12 nos sitda ante las actitudes adoptadas por las administraciones locales frente al mundo de las
PEA y entidades o movimientos sociales urbanos. Si bien no puede generalizarse sus resultados
tratdndose de casos concrefos, se constata que los ayuntamientos, en grados diferentes, han
pasado del rechazo o la hostilidad a muchas de estas iniciativas a su tolerancia y creciente
colaboracién (permisos, cesién o arriendo de locales, cooperacidn puntual), en especial los de
perfil politico progresista durante la dltima legislatura. En contraposicidon, sigue existiendo
responsables/socios de PEA refractarios a cualquier relacién institucional, en especial, los centros

sociales autogestionados.

Por dltimo, sefialar el marcado confraste existente entre la arquitectura y desarrollo de la
investigacién y la limitada entidad socioeconémica de la materia de estudio. Los autores
undnimemente aluden en sus textos a la limitada dimension de las PEA estudiadas tanto en ndmero

de actores sociales como en cantidad y calidad de los bienes y servicios incorporados.

Iniciativa valiente abierta a futuros desarrollos, es una incursién estimulante en las fragiles practicas
econdmicas surgidas como critica en los margenes del sistema capitalista depredador que nos

atenaza. Su lectura, recomendable, debe ser una incitacién a seguir haciendo camino.
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